Ein Mal in der Woche treffen sich die Mitglieder der Séngervereinigung Burgaltendorf zul

~
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r Probe. Chorleiter Axel Quast gibt am Klavier den Takt vor.
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Eine traditionsreiche Gemeinschaft

Knapp 70 Minner sind aktiv in der Séngervereinigung 1866 Essen-Burgaltendorf. Sie
pflegen hier Freundschaften, schaffen sich Erfolgserlebnisse und halten das Gedéchtnis fit

Von Markus Grenz

Burgaltendorf. In einem Chor zu
singen ist altmodisch und ran-
giert langst unter der Rubrik
ylanglangist’s her. Von wegen:
Allein 62 Chore mit geschitzt
1800 Séngerinnen und Sin-
gern sind im Essener Singer-
kreis gelistet. Hinzu kommen
noch zahlreiche groRere oder
kleinere Formationen, die sich
dem Dachverband nicht ange-
schlossen haben. Die knapp 70
Minner der Séngervereinigung
1866 Essen-Burgaltendorf sind
mit vollem Herzen und fester
Stimme dabei.

»Singen ist das Atmen der
Seele, zitiert Klaus Springen-
berg eine gerne genutzte Wen-
dung der Szene, wenn es da-
rum geht, die aulergewohnli-
che mentale Wirkung des
Hobbys zu verbildlichen. Der
Vorsitzende des Essener Sin-

_gerkreises fiihrt aus: ,Das er-

fahre ich jedes Mal nach unse-
ren Proben. Ich fithle mich un-
heimlich gut, wenn ich nach
Hause komme.“

Fiir den 68-Jdhrigen gehort
das gemeinsame Singen schon
seit vielen Jahrzehnten zu sei-
nem Leben. Mit 15 Jahren hat
er damit angefangen und viele

Klaus Unteregge, Vorsitzender in Burgaltendorf, und Mitsdnger und Es-
sens Sangerkreisvorsitzender Klaus Springenberg (v.L.).

Verdnderungen in der Szene
beobachtet. ,Es gibt mittler-
weile so viele verschiedene
Sorten. Klassische Chore, oder
andere, die sich auf Jazz, Gos-
pel, Musical oder Pop und
Rock  konzentrieren®,  be-
schreibt er die Entwicklung.

Traditionsreiche Gemeinschaft

Springenbergs eigener Chor ist
50 etwas wie ,alte Schule®. Die
Sangervereinigung 1866 Es-
sen-Burgaltendorf gehort zu
den traditionsreichsten Ge-
meinschaften in dieser Stadt.
Doch formlich und steif, so
geht es hier nicht zu. ,Meine

Weihnachtskonzert in
: der Herz-Jesu-Kirche :

: M Das niichste Konzert der :
i Sangervereinigung ist das
: Weihnachtskonzert am :
: Sonntag, 17. Dezember, ab :
i 16 Uhrin der Burgaltendor- :
: fer Herz-Jesu-Kirche, Alte
i HauptstraRe 64. Zu Gast ist :
: u.a.die Sangerjugend So- :
: lingen.

™ Infos gibt es auch im
: Internet unter www.saen-
: gervg-burgaltendorf.de.

Herren, wir beginnen noch
einmal von vorne, gibt Chor-
leiter Axel Quast das Kom-
mando fiir die knapp 70 Méan-
ner in gehobener Freizeitklei-
dung. Die Stimmung ist gelost,
die Stimmen sowieso, und von
einer steifen Atmosphire ist
nichts zu spiiren. Mit viel Freu-
de an der Sache halten die
Herren ihre Notenblitter in
den Hinden, stimmen beherzt
in den Gesang ein.

Viele von ihnen sind schon
lange dabei, doch lingst nicht
alle. ,Wir haben viele Querein-
steiger. Auch solche, die erst
nach ihrer beruflichen Lauf-
bahn mitmachen®, weil der
Vereinsvorsitzende Klaus Un-
teregge (71). Sein Mitsdnger
Klaus Springenberg erginzt:
,Man muss keine Vorkennt-
nisse haben. Und was die Fa-
higkeiten anbetrifft: Wer Freu-
de am Singen hat, soll kom-
men.“

Viele Freundschaften oder
Kameradschaften sind logi-
scherweise hier entstanden.
Ein Mal in der Woche Probe,
durchschnittlich 20 Auftritte
im Jahr - von groen Festivals
bis hin zum Weihnachtssingen
fiir den guten Zweck im Elisa-
bethkrankenhaus - gemeinsa-
me Séngerfahrten und vieles

mehr: Das schweilt zusam-
men.

Doch es sind auch andere
Griinde, die die Herren zu-
sammenfiihren. ,So ein acht-
stimmiges Werk tiber zwolf Mi-
nuten hinzubekommen, st
schon anspruchsvoll und fiir
die Teilnehmer ein Erfolgs-
erlebnis®, bemerkt der Vereins-
vorsitzende Klaus Unteregge.

,,ich fiihle mich
unheimlich gut,
wenn ich nach

Hause komme.*

Klaus Springenberg vom Esse-,
ner Sdngerkreises ist auch
aktiv in Burgaltendorf.

Dies sei auch gutes Training
fiir das Gedachtnis, denn Text-
blétter sind bei den Auftritten
tabu. Das aber sei nur einer der
gesundheitsfordernden  As-
pekte des Hobbys.",Wer singt,
der tut etwas fiir Kreislauf und
Lunge, das ist medizinisch
nachgewiesen, unterstreicht
er. Doch vor allem, da ist er
sich mit Springenberg einig,
miisse das gemeinsame Singen
vor allem einen Zweck haben:
»Es muss Spall machen.”



